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Motion om maltider under lov till barn och unga i ekonomisk utsatthet

Stadsmissionens Fattigdomsrapport for 2023 visar att fattigdomen ar utbredd i Sverige och
aven i Habo finner vi familjer som har svart att fa pengarna att racka till varje manad.

“Stadsmissionen runt om i landet vittnar om ett férdubblat antal besékare som kommer for
mat eller som behéver matstéd. Likasa sdger undersékningen som Marie Cederschiéld
hégskola gor tillsammans med Stadsmissionen sedan 2014, att andelen matstédsinsatser har
Okat och utgjorde 72 procent 2022, den hégsta noteringen hittills. Stadsmissionens
matcentralers drsrapport 2022 visar ocksd att antalet ton mat som delades ut eller séldes i
de sociala matbutikerna ékade med 67 procent till 3 200 ton5 . Under férsta halvdret 2023
Okade distributionen med 51 procent jimfért med samma period 2022 och till och med
september i dr har Stadsmissionen distribuerat lika mycket mat (3 200 ton) som under hela
2022. Detta dr tydliga indikatorer pd en 6kad matfattigdom idag i Sverige”

Citat ur Fattigdomsrapporten 2023

HaboDemokraterna vill inte att ndgot barn gar hungrig under sin uppvaxt. Skolan ar en viktig
skyddsfaktor och skolloven utgér en sarskild utmaning for ekonomiskt pressade familjer.

Vi foreslar darfor att Hdbo kommuns skolor bereder frukost samt lunch infér skolloven for
barn och familjer i ekonomisk utsatthet. Framst for lite dldre barn som inte gar pa fritids.
Detta kan skolorna forbereda innan och pa sa satt aven minska matsvinnet. Matlador kan
frysas in och frukostpaket férberedas.

Inget barn ska behova borja dagen hungrig eller ga och lagga sig hungrig. Att sakerstalla att
barn far tillgang till frukost och en néaringsrik maltid varje dag daven under skolloven &r
avgorande for vara ungas valbefinnande. For att alla barn ska fa borja dagen med frukost och
fa ett lagat mal mat om dagen ocksa pa loven, behdvs denna insats. For Habos basta.

Forslag till beslut

Med anledning av ovanstaende yrkar HdboDemokraterna att:

e Kommunfullméaktige bor uppmana skolorna i Habo att férbereda maltider infor
skolloven. Vidare ska Socialnamnden och Barn- och utbildningsnamnden i samarbete
utarbeta en plan for hur detta ska genomfdras samt distribueras till familjer.

Frida Herman, Ledamot i kommunfullméaktige fér HiboDemokraterna (HD)



